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05 aprile 2026
Domenica di Pasqua

Parola di Dio
“L’angelo disse alle donne: «Voi non abbiate paura! So che
cercate Gest, il crocifisso. Non & qui. E risorto».

Matteo 28, 5-6

Riflessione

In questo splendido giorno riceviamo dall’ Angelo una notizia
straordinaria: Gesu Cristo non ¢ piu nel sepolcro nuovo donato
da Giuseppe di Arimatea, ma «e risorto» (Mt 28,6).

Le due donne, Maria di Magdala e I’altra Maria, angosciate,
tristi e incredule per la morte di Colui che aveva cambiato la
loro vita, si recano al sepolcro di buon mattino, trovano la
pietra ribaltata e I’ Angelo che comunica loro la risurrezione di
Gesu. E proprio quell’annuncio a permettere alle donne di
comprendere che Gesu non ¢ piu il Crocifisso, ma il Risorto.
Possiamo immaginare la loro grande emozione e la gioia:
abbandonano il sepolcro e corrono a raccontare 1’accaduto agli
altri discepoli, diventando cosi le prime annunciatrici,
discepole tra 1 discepoli, testimoni dell’evento piu grande della
vita del Maestro: la Risurrezione.

Buona Pasqua a tutti!



Francesco parla
E attribuito al Signore Dio altissimo e sommo bene tutti 1 beni
e riconosciamo che tutti 1 beni sono suoi e di tutti rendiamo
grazie poiché procedono tutti da lui. E lo stesso altissimo e
sommo solo vero Dio abbia, e gli siano resi, ed egli stesso
riceva tutti gli onori e 1’adorazione, tutta la lode e tutte le
benedizioni, ogni rendimento di grazie e ogni gloria, poiché
ogni bene ¢ suo ed egli solo ¢ buono.

Regole ed esortazioni 49

Impegno

In questo giorno di Pasqua mi impegno a lodare e ringraziare
Dio, nostro Padre, per il dono meraviglioso che ci ha fatto:
Gesu Cristo, 1l suo amato Figlio, per mezzo del quale ¢ giunta
a noi la salvezza.

Preghiera

O Dio, nostro Padre, fa’ che, sull’esempio gioioso delle donne,
sappiamo essere anche noi annunciatori della Risurrezione del
tuo Figlio. Amen



Saluto alla Vergine

Ti saluto, Signora santa,

regina santissima,

Madre di Dio, Maria,

che sempre sei1 Vergine,

eletta dal santissimo Padre celeste

e da Lui, col santissimo Figlio diletto

e con lo Spirito Santo Paraclito, consacrata.
Tuincuifuede

ogni pienezza di grazia e ogni bene.

Ti saluto, suo palazzo.

T1i saluto, sua tenda.

T1i saluto, sua casa.

T1 saluto, suo vestimento.

Ti saluto, sua ancella.

T1i saluto, sua Madre.

E saluto vo1 tutte, sante virtu,

che per grazia e lume dello Spirito Santo
siete infuse nei cuori dei fedeli,

affinché le rendiate,

da infedeli, fedeli a Dio.

Laudi e preghiere 259-260
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I presenti sussidi, che hanno accompagnato il cammino quaresimale dal Mercoledi
delle Ceneri fino al giorno di Pasqua sono stati predisposti dall’Ufficio Catechistico
Diocesano:

Parola di Dio: Bibbia CEI 2008

Riflessioni e preghiere: don Giuseppe Ruffo

Impegni settimanali: don Vittorio Salvati

Sussidi per le persone con disabilita: a cura di Annamaria Cassano e
don Agostino Stasi

“Francesco parla”: testi tratti da Parole di San Francesco, Edizioni Paoline,
2026

Preghiere finali: tratta da Come il seme. Libro del pellegrino, VIII Centenario

della morte di San Francesco, Casa Editrice Francescana - Custodia Generale del
Sacro Convento di San Francesco in Assisi, 2026
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