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Progetto finalizzato alla diffusione di podcast tematici della durata di 5 minuti cia-
scuno sulle principali piattaforme social secondo tre linee di contenuto:

 § «In ascolto del magistero. Le parole della Chiesa per la pastorale della salute». 
(13 episodi)

 § «In ascolto della santità. La storia dei santi testimoni della sofferenza e della cura». 
(26 episodi)

 § «In ascolto dei protagonisti delle sofferenze. I racconti e le testimonianze dei gior-
ni più difficili». (13 episodi)

Destinatari
Target globale, con un taglio altamente divulgativo 

Obiettivo
 § approfondire le figure di santità che già conosciamo e conoscere i santi 

della porta accanto come testimoni della fede
 § veicolare contenuti magisteriali utili alla pastorale della salute
 § testimonianze dirette di coloro che vivono l’esperienza della sofferenza

Calendario
Uscite settimanali il mercoledì a partire da febbraio 2022

Canale
 https://soundcloud.com/cei-pastorale-della-salute 

Razionale 
La comunicazione oggi richiede un’attenzione crescente a nuovi canali e strumenti. 
Anche per annunciare il Vangelo della cura occorre integrare nuovi contenuti con 
nuove tecnologie.

Scheda progetto #01

ALLARGA IL TUO CUORE
In ascolto della santità, del Magistero, della sofferenza
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Il progetto “Take time to care” è un percorso di formazione sulla pastorale della sa-
lute con l’obiettivo principale di far conoscere ciò che avviene sul territorio, negli 

ospedali, nelle case di riposo, negli hospice e in tutti i luoghi dove si assistono e si 
curano persone fragili.

Destinatari

L’iniziativa si rivolge in particolare ai seminaristi, ai religiosi e alle religiose in for-
mazione e ai neo-sacerdoti.

Obiettivo

Integrare in forma teorica ed esperienziale i temi della pastorale della salute nei 
percorsi formativi.

Calendario

Il progetto si svolgerà da febbraio ad agosto 2022.

16 febbraio 2022 (dalle ore 21.00 alle ore 22.00)

Presentazione della proposta e conoscenza dei partecipanti

Webinar in diretta condotto da don Massimo Angelelli, Direttore dell’Ufficio Nazio-
nale per la pastorale della salute con l’équipe del progetto “Take time to care”.

TAKE TIME TO CARE

Scheda progetto #02
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16 marzo 2022 (dalle ore 17.00 alle ore 18.00)

Pastorale della salute ed evangelizzazione

Webinar registrato condotto da padre Adriano Moro, camilliano, cappellano all’O-
spedale Civile Maggiore di Borgo Trento a Verona.

20 aprile 2022 (dalle ore 17.00 alle ore 18.00)

Luoghi della cura, operatori pastorali e sanitari

Webinar registrato condotto dalla dott. Domenico Russo, Responsabile Hospice 
San Marco di Latina; don Michele Valsesia, cappellano dell’Ospedale Maggiore della 
Carità di Novara.

18 maggio 2022 (dalle ore 17.00 alle ore 18.00)

Approccio al malato e alla famiglia

Webinar registrato condotto da padre Danio Mozzi, camilliano, direttore del Centro 
Camilliano di Formazione di Verona; dott. Augusto Gasparini, dirigente medico di 1° 
livello - Ospedale Pediatrico Bambino Gesù di Palidoro.

15 giugno 2022 (dalle ore 21.00 alle ore 22.00)

Incontro finale per rispondere alle domande di approfondimento e illustrare la 
settimana residenziale

Webinar in diretta condotto da don Massimo Angelelli, Direttore dell’Ufficio Nazio-
nale per la pastorale della salute con l’équipe del progetto “Take time to care”.

Dal 1 al 7 agosto 2022 

Settimana residenziale di formazione e tirocinio a Roma 

L’evento è pensato con attività formative e didattiche al mattino e un’esperienza di 
tirocinio guidato nel pomeriggio in un reparto ospedaliero. Le serate saranno ani-
mate nel segno della condivisione delle esperienze.

Canale

 Piattaforma Zoom e  canale YouTube
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Razionale 

Il noto adagio “Keep calm and” lo abbiamo riformulato come “Take time to care”, e 
rappresenta una possibilità per vivere un tempo di grazia, imparando a prendersi 
cura degli infermi, promossa dall’Ufficio Nazionale per la pastorale della salute 
della CEI.

È il Signore Gesù stesso che lancia l’appello: «Curate i malati che vi si trovano, e 
dite loro: “È vicino a voi il Regno di Dio”», che si interseca con la sua personale iden-
tificazione con l’infermo: «Ero malato e mi avete visitato» e anche con chi se ne 
prende cura, come fa Dio stesso che: «risana i cuori affranti e fascia le loro ferite», 
incarnando il modello del buon samaritano1.

«La pastorale della salute è quell’agire ecclesiale che abita i luoghi della soffe-
renza per stare accanto ai malati, ovunque essi siano, nelle strutture o nelle case. 
Si prende cura di loro, soprattutto delle loro relazioni ferite, a cominciare dalla 
relazione con sé stessi, con gli altri fratelli e sorelle incontrati nella vita, fino alla 
relazione con Dio. In ascolto delle persone malate, nel rispetto della loro espe-
rienza, vogliamo tenere la mano a tutti i sofferenti, perché nessuno si senta ab-
bandonato, non curato, non accompagnato. Se la malattia ferisce il corpo e crea 
solitudine, una presenza amorosa intende prendersi cura della persona e riem-
pire quello spazio vuoto. Questo è compito dell’intera comunità cristiana: “È tutta 
la comunità dei credenti che assiste e consola, diventando comunità sanante che 
rende concreto il desiderio di Gesù perché tutti siano una sola carne, una sola 
persona, a partire dai più deboli e vulnerabili”»2.

1 Lc 10,9; Mt 25,36; Sal 147(146),3; Lc 10,30-37.
2 Conferenza Episcopale Italiana - Ufficio Nazionale per la pastorale della salute, Alla sera della 

vita. Riflessioni sulla fase terminale della vita terrena, Prefazione, Editoriale Romani, Savona 2020, p. 11.
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Concorso di composizione musicale su testi tratti dal Nuovo Testamento e riferiti 
alle azioni di cura del Cristo e della Comunità cristiana.

Destinatari

Tutti coloro, musicisti e compositori, che vogliano cimentarsi nella composizione di 
brani su testi evangelici.

Obiettivo

Incentivare la composizione di canti sulla cura ispirati ad una rosa di brani evangelici 
proposti, stimolando la produzione di nuova musica sacra ad uso concertistico o li-
turgico su testi riferiti alla cura della persona malata, per promuoverne l’esecuzione 
sia in forma di concerto che nelle celebrazioni durante l’anno liturgico.

Calendario

Presentazione: 25 marzo 2022.

Termine per la presentazione degli elaborati e della relativa documentazione:  
2 ottobre 2022.

Attribuzione dei premi: 22 ottobre 2022.

NOTE DI CURA
Concorso di composizione musicale

Scheda progetto #03
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Razionale

La musica veicola contenuti, messaggi, sentimenti ed emozioni in forme compren-
sibili ad ogni persona umana.

L’attenzione alla cura della persona malata e sofferente è al cuore del messaggio 
del Vangelo, e nella liturgia e nella pastorale, come pure nelle azioni e gesti di at-
tenzione al prossimo, alcuni messaggi possono essere interiorizzati più empatica-
mente a partire dal canto e dalla musica. 

La scarsità di un repertorio musicale attento al mondo della malattia e della cura, 
ispirato dai brani del Vangelo, suggerisce la ricerca di nuovi significativi percorsi.

Informazioni

Il Concorso si articola in tre Sezioni:

 § Prima Sezione: composizione sinfonica, o composizione per coro polifonico a 
quattro voci con accompagnamento di organo.

 § Seconda Sezione: composizione di inni ad una o più voci, con accompagnamen-
to di organo, chitarra o fiati e che sia eseguibile, almeno in parte, da una normale 
assemblea liturgica.

 § Terza Sezione: composizione di opere dirette ad un utilizzo pastorale e di evan-
gelizzazione, di facile esecuzione.

Vengono pubblicati on-line il Bando di concorso ed i relativi allegati,  
nel sito salute.chiesacattolica.it.
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Il riconoscimento “Ero ferito” viene aggiudicato ad una buona pratica esercitata nel 
mondo della pastorale della salute. La buona pratica può essere di tipo individuale 

o di equipe e può essere riferita a pratiche rivolte direttamente ai malati ovvero ad 
iniziative a favore degli operatori, poiché il loro benessere ha una ricaduta sull’assi-
stenza e cura dei malati.

Destinatari

Tutti gli operatori pastorali che operano nel mondo della salute. Le segnalazioni 
perverranno all’Ufficio Nazionale per la pastorale della salute per il tramite dei cor-
rispondenti uffici diocesani.

Obiettivo

Valorizzare le buone pratiche, che spesso rimangono nascoste, e condividerle per 
un maggior beneficio a favore di tutti i protagonisti pastorali del mondo della salute.

ERO FERITO
Riconoscimento di buone pratiche in pastorale 
della salute

Scheda progetto #04
COMMISSIONE EPISCOPALE  
PER IL SERVIZIO DELLA CARITÀ  
E LA SALUTE
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Calendario

Le segnalazioni devono essere inviate all’Ufficio Nazionale per la pastorale della sa-
lute della CEI entro il 31 agosto 2022. Le buone pratiche segnalate devono essere 
state realizzate nei dodici mesi precedenti.
La consegna del riconoscimento avverrà durante un evento nazionale il 22 ottobre 
2022.

Canale di diffusione

Verranno utilizzati tutti i mezzi di comunicazione a disposizione per la maggiore dif-
fusione dell’iniziativa. 

Aggiornamenti sul sito salute.chiesacattolica.it

Razionale

L’istituzione di questo riconoscimento vuole ricordare il bene che ogni giorno si 
pratica nella pastorale della salute italiana, nell’assistenza e nella cura dei malati, 
sofferenti e fragili in ogni luogo e in qualsiasi condizione. L’immagine del buon Sa-
maritano, sempre cara a chiunque operi per la salute, offre l’occasione di mettere in 
evidenza l’assoluta gratuità del gesto di un passante che si preoccupa di chi ha biso-
gno. Non solo lo cura nell’emergenza ma lo carica sul suo cavallo, lo ricovera in una 
locanda, paga di tasca propria e torna a vedere come procede la cura. La gratuità e 
il servizio sono elementi coessenziali all’identità del credente per rendere concreto 
il comandamento dell’amore a cui tutti siamo chiamati.
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Corso a livello nazionale per la formazione iniziale di formatori al volontariato spi-
rituale e relazionale nelle strutture sanitarie e socio-sanitarie, in collaborazione 

con l’Associazione In punta di piedi odv.

Destinatari

Tutti i giovani dai 18 ai 30 anni.

Obiettivo

Preparare formatori nel progetto “Camici gialli”, per la promozione della presenza di 
giovani volontari di animazione spirituale negli ospedali sotto la guida delle cappel-
lanie di riferimento.

Calendario

 § 30 marzo 2022 (ore 16.00 - 17.00): presentazione online ai cappellani delle 
cappellanie sanitarie e universitarie interessate.

 § 22 aprile 2022 (ore 21.00 - 22.00): primo incontro online dei candidati formatori.

 § 17 giugno 2022 (ore 21.00 - 22.00): secondo incontro online dei candidati 
formatori.

 § 25-29 luglio 2022: campo di formazione residenziale per i formatori a Roma.

CAMICI GIALLI

Scheda progetto #05
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Canale

 Piattaforma Zoom. 

Razionale

I camici gialli dedicano una parte del loro tempo ai fratelli e alle sorelle che vivono 
un momento di fragilità e dolore; si fanno prossimi a tutte quelle situazioni di soffe-
renza (fisica, psichica e spirituale), non per essere una risposta, ma per accompa-
gnare l’altro in ciò che sta vivendo.

Fanno riferimento alla cappellania della struttura in cui operano, agiscono come 
comunità orante che cammina insieme, si sentono parte della Chiesa tutta e in sin-
tonia con ogni fratello e sorella che condivide con lui questa chiamata al servizio 
dell’umana fragilità.

La rete associativa in cui entrano a far parte permette di operare all’interno delle 
strutture sanitarie coperti da assicurazione e monitorati in ogni adempimento ri-
chiesto.
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Momento di preghiera, in occasione della celebrazione della Giornata Mondiale 
del Malato, trasmesso da quattro Cappelle Ospedaliere

Destinatari

Le comunità cristiane e i professionisti sanitari. 

Obiettivo 

Esprimere gratitudine a Dio per i curanti nel tempo della pandemia.

Calendario

4 febbraio 2022, dalle ore 16.00 alle ore 17.00.

Canale

 https://www.youtube.com/ceipastoraledellasalute

Razionale

Tra gli obiettivi previsti dalla lettera con cui san Giovanni Paolo II istitutiva la Giornata 
Mondiale del Malato emerge anche l’attenzione ai curanti. Tra tutte le possibili modalità, 
la preghiera si inserisce in una dinamica che incrocia la quotidianità e l’orizzontalità della 
storia con la verticalità dello Spirito e della fede in Dio, Padre Creatore e Figlio Salvatore. 
La preghiera è segno e seme, ma la sua potenza supera i limiti della fisicità umana.

INVECE UN SAMARITANO

Scheda progetto #06
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Missione popolare avente come primo soggetto la comunità cristiana che si 
muove verso la persona malata là dove essa si trova: il domicilio o la struttura 

di cura che l’accoglie.

Destinatari

Tutte le persone, per il tramite delle comunità parrocchiali e degli Uffici Diocesani 
per la pastorale della salute.

Obiettivo

Raggiungere le persone sole e sofferenti per un nuovo cammino di salvezza, per una 
Chiesa in uscita che vuole incontrare tutti, attraverso la realizzazione di missioni popo-
lari nelle parrocchie, nel contesto del cammino sinodale e in ascolto della sofferenza.

Calendario

Il sussidio sarà pubblicato ad aprile 2022 e la missione potrà essere realizzata quando 
è più opportuno. La Missione sarà della durata di 8 giorni.

Canale

Verrà fornito un sussidio per la sua realizzazione. 

NON SEI SOLO 
Missione popolare nei luoghi della sofferenza

Scheda progetto #07
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Razionale

La sollecitudine per i sofferenti costituisce, per la comunità cristiana, una delle cre-
denziali più convincenti per essere una comunità di fede, di speranza, di carità e di 
fedeltà a Cristo.

Della comunità fanno parte anche i malati che vivono nel territorio della parrocchia.

La missione verso i malati è un impegno pedagogico che non si improvvisa, anzi ri-
chiede una preparazione e un esercizio lungo e paziente.

Nel nuovo scenario dell’assistenza ai malati, per potere essere maggiormente inci-
sivi nel proporre il valore della vita, si dovrà stimolare un progetto dinamico di colle-
gamento tra il territorio e gli operatori pastorali e viceversa, in questo modo si potrà 
promuovere una vera assistenza domiciliare.

Il gruppo della Pastorale della Salute, che si forma con la missione, può farsene por-
tavoce, sensibilizzando la comunità stessa al problema dei suoi infermi e attivando 
un’adeguata e partecipata Pastorale della Salute.
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Proposta di un sussidio basato sui temi della cura per educatori utile alla realizza-
zione di un campo-scuola per adolescenti e giovani. 

Destinatari

Animatori per adolescenti e giovani.

Obiettivo

Realizzazione di campi-scuola per sensibilizzare i partecipanti sui temi della cura, 
inclusione dell’altro e amore del prossimo. Conoscere il Gesù “curante” e in questo 
percorso comprendere l’importanza della relazione, e del prendersi cura di quanti, 
bisognosi, si accostano al loro cammino.

Calendario

Preferibilmente estate 2022.

Razionale

Nei percorsi di formazione per adolescenti e giovani è possibile offrire una prospet-
tiva nuova per affrontare – alla luce del Vangelo – il tema della salute, dopo due anni 

SU, OLTRE LA SUPERFICIE 

Scheda progetto #08
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in cui tutto ha ruotato attorno ai temi della didattica a distanza, dell’uso della “ma-
scherina”, della contagiosità, dell’isolamento precauzionale.

C’è una prospettiva diversa per entrare a contatto con i temi della salute e della ma-
lattia, affrontandoli con sguardo ispirato alla attenzione alla persona, il sé in cre-
scita ed il rapporto con gli altri, i coetanei e il gruppo amicale, i familiari, finanche le 
persone anziane e più isolate.

I campi-scuola estivi e gli oratori, i Grest e le altre modalità di animazione per adole-
scenti e giovani sono occasioni interessanti per declinare i temi della salute fisica, 
psichica e spirituale con un linguaggio adatto.

Ai partecipanti si apre un percorso di maturazione umana e vocazionale particolar-
mente orientato a superare le recenti esperienze di isolamento.
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Scheda progetto #09

Lo sport celebra la XXX Giornata Mondiale del Malato, promuovendo una serie di 
attività di pratica sportiva e di riflessione su prevenzione, buona salute e cura. 

Una ulteriore occasione per umanizzare i rapporti e per trasmettere un segnale di 
cura di sé che ogni professionista della salute offre come messaggio di speranza.

Obiettivo generale

Promuovere logiche di incontro e collaborazione tra professionisti sanitari, chi opera 
in pastorale della salute e sportivi, operatori e quadri dirigenti del mondo dello sport.

Calendario

Primavera-estate 2022.

1. CONVEGNO: «SPORT È SALUTE PER LA PERSONA E LA COMUNITÀ»

Descrizione

Il convegno si propone di approfondire – incontrando anche le rappresentanze 
istituzionali – il ruolo e la responsabilità dello sport nella promozione della salute 
della persona e della comunità.

LO SPORT È SALUTE

Scheda progetto #09
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Scheda progetto #09

Obiettivi
Coinvolgere il mondo dello sport nella celebrazione della XXX Giornata Mondiale 
del Malato, approfondendo una riflessione sull’importanza dello sport stesso 
per la salute della persona e della comunità presente nel territorio.

Luogo e data
Cagliari, Convegno Nazionale degli Uffici per la pastorale della salute, 9-12 mag-
gio 2022.

2. SETTIMANA SPORT È… SALUTE

Descrizione
Realizzazione di una settimana di “Sport e salute” con alcuni eventi sportivi indi-
rizzati a diverse utenze e fasce di età.

Obiettivi
Coinvolgere in modo attivo e proattivo sia gli operatori sanitari che le persone 
malate con la pratica di alcune attività sportive per vivere in festa la XXX Gior-
nata Mondiale del Malato.

Luogo e data
Roma, fine maggio 2022.

3. ORA VIENE IL BELLO

Descrizione
Realizzazione di iniziative diffuse nel territorio nazionale, promosse e condivise 
tra operatori e protagonisti dello sport e operatori della salute a partire dal coin-
volgimento e la sensibilizzazione delle rispettive reti pastorali.

Obiettivi
Creazione di tavoli di lavoro congiunti per la realizzazione degli eventi sportivi 
intrapresi con la Settimana “Sport è… salute”.

Luogo e data
In tutta Italia, da giugno ad ottobre 2022.



Scheda progetto #13

salute.chiesacattolica.it | salute@chiesacattolica.it1/2

Santuari regionali che siano mete di pellegrinaggio per la pastorale della salute e 
creazione di un sussidio apposito.

PELLEGRINAGGI
REGIONALI
NEI SANTUARI
DELLA CURA

Scheda progetto #10
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Proposta di esercizi spirituali specificamente dedicati a chi opera nelle strutture 
sanitarie e socio-sanitarie, a contatto con i malati, i loro familiari, il personale 

sanitario.

Destinatari

Cappellani ospedalieri, assistenti religiosi, assistenti spirituali, Ministri Straordinari 
della Comunione, volontari.

Obiettivo

Avere un tempo per ottenere ristoro spirituale nel cammino e nel tempo della cura.

Relatore

p. Andrea Stefani, ofm.

Data e Sede

7-11 settembre 2022 (con arrivo martedì 6/9 sera, partenza dopo il pranzo di dome-
nica 11/9).
Centro di Spiritualità “Maria Madre del Carmelo”,
Viale di Focene 434 – Focene di Fiumicino (RM).

Scheda progetto #11

«SONO FORSE IO IL CUSTODE
DI MIO FRATELLO?» (Gen 4, 9b)

Esercizi spirituali
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Costi

Per persona, in camera singola: 250,00 Euro.

Per consentire il miglior svolgimento degli esercizi e un tranquillo clima di rifles-
sione, meditazione, approfondimento e preghiera, e per il carattere specifico dei 
destinatari della proposta, la partecipazione sarà limitata a trenta partecipanti.

Questi esercizi, nel clima della celebrazione dei trent’anni dalla istituzione della 
Giornata Mondiale del Malato, e in un contesto post-pandemico, si propongono di 
favorire un cammino di arricchimento e discernimento spirituale, sia sotto il profilo 
vocazionale che motivazionale, per quanti - sacerdoti, religiosi/e e laici - operano in 
particolare nelle corsie degli ospedali e delle RSA.
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Con Musei Vaticani e Fratres per incentivare la donazione di sangue promuoviamo 
una campagna di sensibilizzazione al concetto di ‘dono’ per l’altro. «Esprimo il 

mio apprezzamento a tutti coloro che compiono questo atto semplice ma molto 
importante di aiuto al prossimo: donare il sangue» (Papa Francesco, 14.06.2020). 
Donando il sangue si accede facilmente alla contemplazione del bello. 

Destinatari

Tutti i donatori di sangue e coloro che vogliono diventarlo.

Obiettivo

Il progetto, per incentivare la donazione del sangue, sempre carente, offre un vou-
cher per l’ingresso ai Musei Vaticani a prezzo ridotto. In collaborazione con Civis 
Coordinamento interassociativo dei volontari italiani del sangue.

Calendario

A partire dal 1° aprile 2022.

ROSSOARTE

Scheda progetto #12
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Canale

www.rossoarte.org
Donazione del sangue nei centri trasfusionali italiani, in collaborazione con le prin-
cipali associazioni di volontariato dei donatori

Razionale 

Rendere noto come ovunque la mancanza di sangue sia un’emergenza cronica per le 
realtà ospedaliere e sensibilizzare i cittadini alla donazione di sangue. 

Risponde a queste esigenze l’iniziativa RossoArte che vede i Musei Vaticani, la Con-
sociazione Nazionale dei Gruppi Donatori di Sangue “Fratres” delle Misericordie d’I-
talia, con il patrocinio dell’Ufficio Nazionale per la pastorale della salute della Confe-
renza Episcopale Italiana incentivare la donazione di sangue offrendo a tutti i dona-
tori un voucher personale per un ingresso ai Musei Vaticani, senza fila, ad una tariffa 
davvero speciale (euro 4,00), da utilizzare entro dodici mesi.

Attraverso la proposta simbolica di accompagnare alla gioia del donare l’emozione 
di ricevere stupore e conoscenza dall’ammirazione dei capolavori custoditi nei Mu-
sei del Papa, RossoArte vuole essere un attestato di gratitudine verso la scelta di 
tutti coloro che, con un atto di profondo senso civico e solidaristico, periodica-
mente, anonimamente e responsabilmente donano il sangue.
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Trasmissione radiofonica mensile realizzata con una equipe formata da tre cap-
pellani e cinque giovani. Verrà scelto un tema legato al mondo della salute per 

ogni mese e i giovani porranno questioni a cui risponderanno i cappellani.

Destinatari

Ascoltatori di Radio Mater.

Obiettivo

Rendere dinamica, appetibile e fruibile una trasmissione sul senso della sofferenza 
a partire dalle testimonianze viventi di chi opera nel mondo della salute.

Calendario

Secondo venerdì di ogni mese trasmissione in collegamento con Radio Mater dalle 17.30 
alle 18.30. 

Canale

 https://soundcloud.com/cei-pastorale-della-salute 
Radio Mater, www.radiomater.org e altre emittenti

Razionale 

L’utilizzo della radio permette di promuovere temi di pastorale della salute in modalità 
facilmente accessibile a diverse fasce di età e far interagire le diverse generazioni.

UNA PRESENZA
TESTIMONIANTE

Scheda progetto #13
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Progetto di raccolta e pubblicazione online dei documenti fondanti la Pastorale 
della Salute. Si tratta del primo tentativo di offrire in maniera organica la vasta 

raccolta dei pronunciamenti. 
Lo strumento individuato utilizza un motore di ricerca dedicato. Il progetto è rea-
lizzato in collaborazione con SICEI (Servizio Informatico della CEI) e CUC (Centro 
Universitario Cattolico).

Destinatari
Operatori pastorali, sanitari, studiosi e comunità cristiane.

Obiettivo
Fornire uno strumento di facile utilizzo che renda immediatamente fruibile il Magi-
stero in pastorale della salute.

Calendario
Da maggio 2022.

Canale 
Piattaforma internet dedicata: www.magisterosalute.it

Scheda progetto #14

MAGISTERO IN PASTORALE
DELLA SALUTE

1/2

CENTRO
UNIVERSITARIO
CATTOLICO
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CENTRO
UNIVERSITARIO
CATTOLICO
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Razionale 
Il progetto si propone di raccogliere in un unico sito web testuale il magistero della 
Chiesa in pastorale della salute. Le ragioni che supportano il progetto nascono dal 
fatto che il Magistero in materia non è mai stato organizzato e raccolto in volumi o 
enchiridion in maniera esaustiva.

Proporre oggi in forma cartacea questo progetto sarebbe costoso, faticosamente 
consultabile e non aggiornabile. Il web, invece, permette di raccogliere e rendere 
consultabile una grande quantità di documenti in modo economico, permanente, 
aggiornabile e indicizzato. 

Il lavoro sarà svolto prevalentemente da due team, uno di redazione e ricerca ed 
uno di programmazione informatica. I redattori avranno il compito di selezionare e 
analizzare i documenti del Magistero, occupandosi dell’indicizzazione e della gerar-
chizzazione di questi.

Successivamente verrà inserito anche un ranking al singolo paragrafo che indi-
cherà il livello di importanza di quest’ultimo rispetto ai temi generali dell’intero do-
cumento. 

In questo modo i risultati restituiti dalla ricerca eseguita sul portale saranno gerar-
chizzati per importanza contenutistica.
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Canto composto in occasione del XXX anniversario della Giornata Mondiale del Ma-
lato, che è stato accolto come proposta musicale per tutti gli eventi di quest’anno.

Testo: Lorenzo Belluscio 

Musica: Alessandro Castagna, Antonio Todesco, Francesco Bigon, Cristiano Gusella

Destinatari

Tutti gli eventi della XXX Giornata Mondiale del Malato.

Obiettivo

Proporre un segno di riconoscimento di questo anniversario; far crescere la co-
mune appartenenza; identificare con parole nuove i gesti di cura.

Calendario

Febbraio 2022 – febbraio 2023.

Canale

 https://soundcloud.com/cei-pastorale-della-salute 
Tutti i principali canali ed eventi.

CUSTODI DELL’UMANITÀ

Scheda progetto #15
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Razionale 

L’inizio della canzone è un rimando semplice al cuore del Vangelo, agli insegnamenti 
più volte ribaditi da Gesù e messi in pratica da Lui stesso ogni giorno, fino alla fine. Il 
secondo capoverso della prima strofa rimanda alla lavanda dei piedi.

Nei cosiddetti “pre-chorus” è in evidenza come non ci sia situazione o paura che la 
Luce del Risorto non possa squarciare e trasformare: tocca a noi e a tutta la Chiesa 
essere portatori di questa Luce, senza timore e senza preclusioni.

Il ritornello termina con il titolo della canzone: “Siamo chiamati ad essere Custodi 
dell’Umanità”. È un concetto che tantissime volte viene ripreso da Papa Francesco, 
come in questo intervento del 2013:

«La vocazione del custodire, però, non riguarda solamente noi cristiani, ha una di-
mensione che precede e che è semplicemente umana, riguarda tutti. È l’aver cura 
l’uno dell’altro […]. In fondo, tutto è affidato alla custodia dell’uomo, ed è una re-
sponsabilità che ci riguarda tutti. Siate custodi dei doni di Dio! E quando l’uomo 
viene meno a questa responsabilità di custodire, quando non ci prendiamo cura del 
creato e dei fratelli, allora trova spazio la distruzione e il cuore inaridisce […]. Vorrei 
chiedere, per favore, a tutti coloro che occupano ruoli di responsabilità in ambito 
economico, politico o sociale, a tutti gli uomini e le donne di buona volontà: siamo 
“custodi” della creazione, del disegno di Dio iscritto nella natura, custodi dell’altro, 
dell’ambiente; non lasciamo che segni di distruzione e di morte accompagnino il 
cammino di questo nostro mondo!»

Lo special finale mette in evidenza qualcosa che molti provano in tantissime occa-
sioni della vita. Nel mentre che si cerca di fare del bene agli altri, si finisce per fare 
del bene anche a se stessi perché l’incontro con Gesù, sempre presente in tutte le 
persone che incontriamo e che i nostri occhi incrociano, ma soprattutto nelle per-
sone ammalate, nelle persone più fragili, più sole e più dimenticate dalla società, ci 
guarisce, ci guarisce il cuore. È un mistero grande, ma che ogni giorno è possibile 
sperimentare1.

1 Cfr. Santo Padre Francesco, Omelia della Santa Messa, imposizione del Pallio e consegna dell’Anello 
del Pescatore per l’inizio del Ministero petrino del Vescovo di Roma, 19 marzo 2013.
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Testo del canto

Nel farti piccolo
sarai grande per davvero
Solo chinandoti potrai
donare tutto te stesso
Dove tutto sembra ormai perduto
dove ogni lacrima ha un suo perché
la Luce squarcia ogni paura!
Adesso tocca a te!

Rit.
Dovunque, dovunque andrai
chiunque, chiunque incontrerai
fatti abbraccio che scalda,
vento forte di vita,
sguardo che accoglie sempre!
Siamo chiamati ad essere
custodi dell’umanità!

Nell’ascoltare realizzerai
ogni parola che ti verrà detta
Nel servire sì, vivrai
l’Amore, quello vero!
Dove tutto sembra irreparabile
Dove ogni silenzio ha un suo perché
la Luce trasforma ogni paura!
Adesso tocca a te!

Rit.

Ed è proprio nel prenderti cura che
alla fine ti scoprirai guarito
da Chi per primo ti ha amato
ed è sempre lì accanto a te!
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Viene pubblicata una lettera – in occasione della celebrazione della Giornata Mon-
diale del Malato – che esprime gratitudine e riconoscenza, rispetto e stima nei 

confronti dei Curanti che da sempre, e negli ultimi tempi in modo decisamente più 
intenso, si prendono cura dei malati e dei sofferenti.

Destinatari

Tutti coloro che esercitano professioni sanitarie e di cura - incluse le funzioni di di-
rezione e amministrazione in sanità - o prestano assistenza spirituale per i malati, e 
tutti quanti i Curanti della porta accanto (i care-giver).

Obiettivo

Raggiungere quanti operano in sanità, nelle strutture e nel territorio, per riflettere 
sulla attuale situazione, manifestare loro vicinanza, stima e ringraziamento, se-
gnalando alcuni recenti elementi di preoccupazione, e concludendo con sguardo 
trasformato dalla speranza in modo da accogliere sempre la persona come una 
totalità unificata.

LETTERA
AI CURANTI

Scheda progetto #16




